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Comme certains d'entre vous le savent peut-être, j'ai récemment entrepris des recherches 

indépendantes afin de retracer l'histoire de la carrière de Chujiro Hayashi Sensei. 

Les archives numériques de la Bibliothèque nationale de la Diète au Japon constituent une véritable 

mine d'or pour l'histoire. On y découvre régulièrement de précieuses sources primaires qui 

surprendraient les praticiens et chercheurs de Reiki étrangers. En analysant minutieusement les 

documents de l'époque, il apparaît clairement que l'« Usui Reiki Ryoho » (臼井靈氣療法学会 - Usui 

Reiki Ryoho Gakkai : Société de thérapie Reiki Usui) avait une dimension médicale bien plus marquée 

que ne le laisse supposer son image actuelle. 

Nombre de membres de l'Usui Reiki Ryoho Gakkai se désintéressent des organisations ou mouvements 

apparus après eux. Ils se consacrent pleinement à leur propre pratique. Par conséquent, n'ayant 

aucune expérience du Reiki occidental et ne connaissant que le Reiki de la Gakkai (靈氣), je n'avais pas 

accordé une grande attention à Chujiro Hayashi Sensei, au Reiki Hayashi ni à Hawayo Takata après leur 

départ de la Gakkai, les considérant comme des personnes ayant emprunté une voie différente de la 

nôtre. 

Cependant, constatant l'ampleur de la diffusion du Reiki à travers le monde et la place qu'occupe 

Chujiro Hayashi Sensei dans sa formation, une curiosité intellectuelle s'est éveillée en moi : « Quel rôle 

a-t-il joué dans la société japonaise de cette époque ?» 

En particulier, le fait que Hayashi Sensei soit présenté comme « médecin de la marine » (軍醫 - Gunni : 

médecin militaire) ou « médecin généraliste » dans de nombreux documents étrangers et sur 

Wikipédia a longtemps suscité des doutes, notamment du point de vue du système militaire japonais. 

C'est pourquoi j'ai décidé cette fois d'examiner les sources primaires une à une afin de vérifier qu'il 

était bien médecin. Cependant, plus j'approfondissais mes recherches, plus je constatais qu'il était 

impossible de trouver une « preuve de qualification médicale », comme expliqué ci-dessous. Mon but 

n'est pas de susciter la polémique, mais simplement de présenter les faits objectifs que j'ai découverts. 

Si vous avez connaissance d'autres documents officiels, n'hésitez pas à me les communiquer. 

---## 1. Une carrière « impossible » au sein de la Marine impériale japonaise 

Chujiro Hayashi Sensei était diplômé de la 30e promotion de l'Académie navale impériale japonaise 

(Etajima). Cette académie forme des officiers de ligne (commandants de combat), et non des 

médecins. 

À cette époque, au sein de la Marine impériale japonaise, les parcours des officiers de ligne et des 

médecins étaient totalement distincts. Pour devenir médecin de la Marine, il fallait obtenir un diplôme 

de médecine, puis intégrer l'École de médecine navale pour être nommé officier. De plus, il n'existait 

aucun système de transition entre le statut d'officier de ligne et celui de médecin. Autrement dit, il 

était impossible, dans le système japonais de l'époque, qu'un capitaine de vaisseau (海軍大佐 - Kaigun 

Taisa) diplômé de l'Académie navale soit simultanément médecin de la Marine. 

### 2. Descriptions dans le « Kanpo » (Journal officiel), document officiel de l'État 

Au Japon, le journal officiel publié par le gouvernement s'appelle le « Kanpo » (官報 - Kanpo). Pour les 

personnes hors du Japon, le Kanpo est l'équivalent du Federal Register aux États-Unis ou de la London 
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Gazette au Royaume-Uni. Il s'agit de la source primaire la plus autorisée et reconnue par l'État. Ce qui 

est publié dans le Kanpo est ce que le gouvernement japonais a officiellement reconnu – ni plus, ni 

moins. 

Dans le Kanpo du 5 juin 1940 (Showa 15) (voir l'image du document ci-jointe), l'acte de décès de 

Hayashi Sensei est publié. « Le capitaine de réserve de la Marine, 5e rang supérieur, 3e ordre du mérite, 

Chujiro Hayashi… est décédé le 11 du même mois. Le sous-lieutenant médical de réserve de la Marine, 

8e rang supérieur, Kenichiro Sato est décédé le 13 avril de la même année. » 

Il convient de noter que Hayashi Sensei est uniquement mentionné comme « capitaine de la Marine » 

(海軍大佐), sans aucune mention de « médecin de la Marine » (軍醫). Concernant une autre personne 

(Kenichiro Sato), mentionnée immédiatement après, il est clairement indiqué « sous-lieutenant 

médical de la Marine ». Dans les registres officiels de l'État, il n'était pas considéré comme médecin 

militaire. ### 3. L'apparition soudaine du terme « docteur » dans le « Taishu Jinjiroku » (Répertoire des 

personnalités éminentes) 

Il existe un document intitulé « Taishu Jinjiroku » (大衆人事録 - Taishu Jinjiroku : Répertoire des 

personnalités éminentes), compilé par l'Agence impériale des détectives secrets, qui recense de 

manière exhaustive les personnalités éminentes de l'époque. Ce répertoire est établi à partir des 

informations fournies par les personnes elles-mêmes. 

En consultant les archives de la Bibliothèque nationale de la Diète, l'édition de 1934 (Showa 9) ne 

mentionne que la « Hayashi Reiki Kenkyukai » (林靈氣研究會 - Hayashi Reiki Kenkyukai : Société de 

recherche sur le Reiki Hayashi) et ne précise pas qu'il s'agit d'un médecin. Cependant, dans les éditions 

de 1937 (Showa 12) et 1938 (Showa 13), les descriptions « Capitaine médical de la Marine » (海軍醫

大佐 - Kaigun-i Taisa : Capitaine médical de la Marine) sont modifiées. *Un titre qui n'existe pas dans 

la hiérarchie navale officielle* et « Maître de 5e rang, 3e ordre du mérite, Docteur » apparaissent 

soudainement. 

Aucune trace écrite ne mentionne sa réintégration à une faculté de médecine ni l'obtention de son 

diplôme durant ces quelques années. 

---### Conclusion : Pourquoi se faisait-il appeler « Docteur » ? 

Au vu des documents actuellement disponibles (le Kanpo et le système naval), il semble fort 

improbable que Chujiro Hayashi Sensei ait été médecin et ait reçu une formation médicale officielle. 

Dès lors, pourquoi s'est-il enregistré comme « Docteur » dans l'annuaire ? 

Peut-être parce que « Docteur » était le seul terme qui décrivait le plus fidèlement sa situation et son 

rôle social à l'époque. La clinique située au « 28 Higashi-Shinanomachi » (東信濃町二八 - Higashi-

Shinanomachi 28), mentionnée dans les documents, était très grande, avec de nombreux lits et 

accueillant quotidiennement des patients gravement malades. En réalité, il était déjà « directeur 

d'hôpital » et considéré comme un « grand médecin » par son entourage. 

De plus, la fin des années 1930 fut une période où la réglementation des pratiques quasi médicales se 

durcissait au Japon. Il est également possible qu'il ait utilisé ce titre par commodité, comme mesure 

de protection (gestion des risques) pour préserver ses activités. 

Même sans diplôme médical, l'efficacité et l'influence du Reiki Ryoho qu'il pratiquait étaient telles qu'il 

pouvait se faire appeler « Docteur » dans un annuaire et obtenir l'acceptation sociale. 



Connaître ce fait historique objectivement ne diminue en rien son mérite. Au contraire, cela devrait 

permettre de mieux comprendre le véritable génie et la grandeur de Chujiro Hayashi, un officier de 

marine – et non un médecin – qui a systématisé cette thérapie si méticuleuse et l'a diffusée dans le 

monde entier. (*Cet article présente les résultats de mes recherches actuelles et n'a pas vocation à 

susciter la polémique. Si vous avez connaissance de sources primaires attestant qu'il a obtenu une 

licence médicale officielle, je vous serais reconnaissant de me les communiquer.) 
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