Mataji Kawakami

Selon William Lee Rand : "Beaucoup considérent que Mikao Usui, ou Usui Sensei comme nous
I'appelons respectueusement, est le créateur du Reiki et que le terme Reiki désigne uniquement la
méthode de guérison qu'il a découverte et développée. Pourtant, en étudiant les origines du Reiki, on
constate qu'avant qu'Usui Sensei ne développe son style, au moins quatre autres styles de guérison
Reiki étaient pratiqués au Japon.

Ces informations proviennent de Hiroshi Doi Sensei et de Toshitaka Mochitzuki Sensei, deux
chercheurs japonais spécialisés dans le Reiki. .

En 1914, Matiji Kawakami, un thérapeute japonais, créa une méthode de guérison qu'il nomma Reiki
Ryoho. En 1919, il publia un ouvrage intitulé « Reiki Ryoho to Sono Koka » ( La guérison par le Reiki et
ses effets).

Les autres méthodes de guérison Reiki utilisées a cette époque étaient : le Reikan Tonetsu Ryoho, créé
par Reikaku Ishinuki ; le Senshinryu Reiki Ryoho, créé par Kogetsu Matsubara ; et le Seido Reishojutsu,
créé par Reisen Oyama.

C'est alors que ces méthodes de Reiki étaient déja répandues qu'en mars 1922, Usui Sensei vécut une
expérience mystique sur le mont Kurama, au cours de laquelle il regut I'énergie Reiki. De cette
expérience naquit sa propre méthode, qu'il appela Usui Reiki Ryoho. Il est intéressant de noter qu'Usui
Sensei choisit ce nom, car il semble indiquer qu'il connaissait les autres méthodes de Reiki Ryoho et
qu'il affirmait que la sienne était la sienne."

Nous pouvons également mentionner d'autres approches qui ont peut-étre influencées Mikao Usui
(notament le TaiReiDo) :

Daihonkyo(Oomoto-kyo), de Onisaburo Deiguchi (1880)
Tennen Kuwahara (je n'ai pas retrouvé le nom de sa méthode)
Tai Rei Do, de Morihei Tanaka, auteur de Taireido (1920)

Dai Rei Ryoho, de Shaku Reikai (1929)

Sekai-kyusei-kyo (Johrei), de Mokichi Okada (1934)

Concernant le TaiReiDo de Tanaka, on peut lire ceci dans le livre de Fumio Ogawa :



"Ce que j'aimerais mieux connaitre a présent, c’est I'époque a laquelle vivait le Dr Usui. De I'ére Meiji
(1868 - 1912) jusqu’aux débuts de I’ere Showa (1926 - 1989), alors que les religions en place perdaient
du terrain, plusieurs nouveaux leaders spirituels apparurent sur le devant de la scene. Parmi eux,
Tennen Kuwahara et Morihei Tanaka, le fondateur du Taireido. Ces derniers, en particulier, avaient la
réputation de posséder des dons et des pouvoirs spirituels (« reijutsu ») et ils attiraient de nombreux
adeptes.

Al'époque, Onisaburo Deiguchi du Daihonkyo (Oomoto-kyo) et Mokichi Okada, le fondateur de Sekai-
kyusei-kyo étaient également considérés comme des « lumiéres » de grande envergure. Alors, lequel
de ces guérisseurs spirituels aurait influencé le Dr Usui ? Il est fort probable que cela aurait pu étre
Morihei Tanaka, car il venait de la ville de Tajimi ou il avait établi les quartiers généraux de Tai Rei Do.
C’est aussi a proximité de Miyama-cho, le lieu de naissance du Dr Usui. Ce n’est qu’une hypothése,
mais il est probable qu'Usui se soit intéressé a Tanaka, qui jouissait d’'une certaine notoriété vers 1918."

La question reste de savoir pourquoi, a part le Reiki, ces autres formes de guérison par I'énergie
semblent avoir toutes disparues ?

Il'y a plusieurs raisons a cela :
La Répression des Années 1930 :

"Des 1930-1931, avec l'incident de Mandchourie, le Japon entre dans une phase de totalitarisme
croissant. Les mouvements spirituels indépendants sont visés. Les autorités font pression pour que ces
groupes fusionnent avec les grandes sectes Shinto ou Bouddhistes reconnues, ou se dissolvent."

La seconde guerre mondiale :

"En raison des circonstances survenues pendant la Seconde Guerre mondiale... les autres formes de
Reiki tomberent en désuétude ou restérent relativement méconnues, tandis que le Reiki Usui continua
d'étre pratiqué et gagna en popularité."

L'absence de lignée internationale : Toutes ces approches n'ont pas connu le sort du Reiki qui, lui, a
été exporté vers |'Occident.

L'adhésion d'Usui a I'Empereur Meiji :

Intégration des Préceptes et de 125 waka de Meiji Tenno dans |'enseignement du Reiki Usui, et aussi
parce que : "Usui était plutot de type libéral. Ceci s’explique par le fait qu qu'Usui avait des officiers de
la marine parmi ses membres (de I’Association). Les officiers de la marine avaient des connaissances
sur le monde (les Japonais étaient encore en majorité trés insulaires a cette époque) et ils étaient donc
enclins a étre plus progressistes.
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