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Les origines et la mythologie du shimenawa

Les origines du shimenawa remontent a la mythologie japonaise. Une Iégende raconte que la
déesse du soleil Amaterasu s'est cachée dans une grotte apres s'étre disputée avec son frere
Susanoo, plongeant le monde dans I'obscurité. Pour ['attirer dehors, les autres dieux
suspendirent une corde sacrée appelée ama-no-nuboko a I'entrée de la grotte, la scellant ainsi
symboliquement. Cette corde est considérée comme le prototype du shimenawa.

Selon un autre récit de la région d'lzumo, le kami Susanoo aurait demandé aux gens d'attacher
des cordes le long des routes afin d'éviter les maladies. Ce récit fournit une autre explication
possible au développement des shimenawa en tant que frontieres entre les domaines sacrés et
profanes.

Les différents types de shimenawa et leurs décorations

Les shimenawa sont de formes et de tailles diverses, allant de quelques centimetres a plusieurs
metres de long. lls sont souvent ornés de différentes décorations qui ont une signification
symbolique :

Shide (#%2&): Banderoles de papier en forme de zigzag représentant la pureté et I'éloignement
des mauvais esprits

Daidai (#&): Oranges améres symbolisant la prospérité et la bonne fortune

Brindilles de pin: Rameaux a feuilles persistantes signifiant la longévité, le renouveau et la
présence des kamis

L'un des exemples les plus impressionnants est le plus grand shimenawa du Japon, qui se trouve
au sanctuaire Izumo Taisha a lzumo, dans la préfecture de Shimane. Mesurant 13,5 métres de
long et pesant 4,5 tonnes, il est fabriqué par une équipe de 800 personnes et remplacé tous les
6 a 8ans.

Le shimenawa est une corde sacrée utilisée au Japon, constituée de torsades de paille de riz ou de chanvre
plus ou moins grosses en fonction de ['utilisation, et tressée de gauche a droite.

Signification spirituelle et utilisation des shimenawa dans le
shintoisme
Dans le shintoisme, les shimenawa remplissent plusieurs fonctions spirituelles importantes :

e Marquer les yorishiro (& Y 4X) - objets habités par des esprits(kami) tels que certains

arbres et rochers
« Eloigner les mauvais esprits et purifier les espaces rituels pour les cérémonies


https://www.japan-experience.com/fr/decouvrir/temples-sanctuaires/izumo-taisha
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e Utilisés lors de festivals tels que la cérémonie d'ouverture de la montagne et
les matsuri (festivals shintoistes) tels que le Hadaka Matsuri (festival de la nudité)

e Portées par les lutteurs de sumo du plus haut rang (yokozuna) en tant que yorishiro
vivants

Les cordes délimitent un seuil entre le monde terrestre et le royaume sacré des kamis, créant
un espace purifié pour le culte et la communion avec le divin.

Cordes et objets sacrés apparentés dans le shintoisme

Outre le shimenawa, les pratiques shintoistes integrent d'autres cordes et objets rituels sacrés

o Heihaku (¥ &): Baguettes en bois munies de banderoles en papier ou en tissu, utilisées
dans les rituels de purification

o Himorogi (fHf): Espaces sacrés délimités par des shimenawa, entourant souvent un
arbre ou un rocher servant d'autel temporaire

e PortesTorii: Portes d'entrée des sanctuaires shintoistes fréquemment décorées de
shimenawa

Ces objets fonctionnent en harmonie avec les shimenawa pour créer un paysage sacré et
faciliter la communication avec les kami.

Shimenawa: Decoding Japan’s Sacred Boundaries

Shimenawa are sacred rice or wheat straw ropes that mark the boundary between the ordinary world and the realm of the
kami (spirits), serving as functional markers of purity and thresholds that dictate how a person should interact with a space.
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Symbolism

Marking Sacred Territory
The word “shime” means to close

off, while “nawa” means rope.
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2 X Never touch the rope or pull on the  Japan's most famous shimenawa weighs
Shide (Zigzag Streamers) shide streamers for photographs. five tons and is replaced every six years.
Folded paper “lightning bolts”
that signal divine presence
and ritual cleanliness.

Recommended Dates Dates to Avoid Reason

Sounds like “double
suffering" (nijuku)

Considered “one-night
& December 31  decoration,” showing
lack of preparation.

Beyond Rice Straw
While most are rice straw,
some major shrines still use
traditional hemp.
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