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Mes chers amis (ies) adhérents(tes), apprenants, du Gendaï-Reiki et les sympathisants !! 

J’espère que vous allez toutes et tous bien ! L’été arrive en force !  

N’oubliez pas de vous hydrater ! Pas d’un coup mais par petites gorgées !  

 

Voici la quatrième newsletter, elle vous offre quelques informations, réflexions. 

En ces temps sont toujours bousculés alimentés par les médias en quette d’audimat Darks ;  

Ne pas oublier que le Reiki va vous aider à surmonter les passages à vide ou les angoisses, qui 

ne nous appartiennent pas toujours !  « Juste aujourd’hui », le moment présent, qui seul, 

existe. 

  

Bientôt des nouveautés, déjà un nouveau texte sur le site 

je suis à l’écriture d’un nouvel ouvrage qui fera suite à « la 12 èm porte », qui nous libère des 

influences, « la théorie du fond du terrier du lapin blanc », sur la réalité du temps. Je ne 

connais pas encore le titre du troisième ;  Il sera sur la désidentification (dépolarisation) à la 

forme ou sa conscience. » Je ne suis pas ce corps, ce corps est en moi » 

Un nouveau site est en construction dirigé uniquement sur l’édition. 
*** 

PARTAGES : 

Je viens de lire cet article, (je ne sais plus où !) dont le titre m’a interpelé :  

« Ce qui n’a jamais été vécu, se souvient de toi » 

Cela m’a sérieusement secoué de ma léthargie due aux 40°ambiant et m’a profondément émue. 

Je partage avec vous mes réflexions afin de comprendre ce qui m’a interpellé, en dehors « des dossiers 

non fermés » qui siphonnent notre énergie, quand on est dans le regret et non l’acceptation. 

 

« Ce qui n'a jamais été vécu se souvient de toi » est paradoxale. Elle associe deux idées qui semblent 

incompatibles : 

• « Ce qui n'a jamais été vécu » : quelque chose qui n'a jamais eu lieu, une expérience absente, 

une possibilité restée inexplorée, un destin non accompli, un souvenir qui n'existe pas. 

• « se souvient de toi » : attribue à cette absence une mémoire, comme si ce qui n'a pas existé 

gardait malgré tout une trace de toi. (Désirs ? Vœux ?) 

On va dire qu’il y a plusieurs interprétations possibles : 

On peut y voir l'idée qu'une part de nous appartient à quelque chose d'antérieur à l'expérience : une 

vocation, une destinée, une vérité profonde. Même avant d'être réalisée, elle nous « connaît » déjà. 

Ce qui fait sa force. 



Le renversement est important : on s'attendrait à dire « tu te souviens de ce qui n'a jamais été vécu », 

c'est-à-dire le regret ou la nostalgie. Ici, c'est l'inverse : l'absence elle-même, se souvient de toi.  

« Les choses qui auraient pu être et qui ne sont jamais advenues continuent malgré tout à faire partie 

de nous d’une manière aimante » 

Ou plus poétiquement : 

« Les rêves que tu n'as jamais vécus n'ont pas cessé de te reconnaître. » Et possiblement de t’attendre, 

un potentiel à explorer afin de s’accomplir ? Devenir qui on est ? Univers parallèles ? 

 

Je vous laisse à la liberté de vos réflexions… 

 

Petits rappels : 

Le Gendaï-Reiki fait une différence entre transmission et enseignement. L’objet de cette transmission 

n’est pas de former des guérisseurs, mais de vous conduire individuellement à l’éveil, par la mise en 

conscience de vos émotions, les réguler, ainsi vous rendre libres et surtout de faire en sorte de vous 

faire développer votre intuition, c’est-à-dire vos perceptions. 

La qualité de vos harmonisations en sera un baromètre et non un but ! 

Il ne s’agit pas de faire de vous des « super guérisseurs » Mais des futurs « éveillés » ou conscients, en 

quête de « qui vous êtes » : l’Anshin Ritsumei… Cher à Mikao Usui. 

 

La transmission du Gendaï Reiki continue, sous la protection de Fudo Myoo, un des rois de la Sagesse 

- Les 4 niveaux balisés par 3 syntonisations et la dernière au niveau 4 : le TOGO. 

- Une speed master class pour les maitres d’une autre Ecole qui souhaitent, s’ouvrir au Gendaï, 

aspirant en cela à enrichir leur pratique d’un autre point de vue, en 6 journées, sans pour cela « tout 

recommencer » Le socle de base étant déjà là. 

 

Le DENTO, m’a été transmis par Hiroshi DOI, cette proposition attend depuis 2016 qu’elle se 

concrétise : Ce n’est pas un Reiki de plus ! Ni un autre certificat-trophée à ajouter sur votre mur ! Mais 

un éclairage sur votre démarche personnelle, votre évolution, en dehors des protocoles dogmatiques, 

qui n’existaient d’ailleurs pas à l’époque de Mikao Usui, qui s’adaptait à ses élèves. 

 

Cette transmission du Dento sera orale avec comme socle le Gendaï Reiki et ses pratiques. Pour rester 

dans l’esprit du Reiki de Mikao Usui, une « participation libre » pour mes apprenants. 

Pas de livret Dento, car les mots sont limitants, peuvent déformer la pensée car interprétés selon les 

personnalités et leurs attentes et conduisent au dogme. Le Dento c’est une façon de penser, d’être. 

(Les Druides le savaient, et n’écrivaient pas leurs pratiques spirituelles.) 

 

Des rencontres-partages sont prévues autour d’un brunch, dès qu’il fera moins chaud ou plus 

frais…Toutes propositions seront les bienvenues !! 

À tout bientôt le plaisir de vous lire, de vous entendre ou de vous voir ! 

Edith 

06 64 34 34 00 

 


